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Scholing VAV 13 mei 2020 
Hulphond: een maatje of meer? 

13:00 – 17:00 
 
Locatie:  Zorgverzekeraars Nederland, Sparrenheuvel 16, 3708 JE Zeist 
 
Programma: 
 
13:00 uur inleiding door Heleen de Vaan en Lisette Kwast: de hulphond in de Zvw en de Wmo. 
 
13:30 uur E. Vermetten: V-PWR-project. 
 
14:20 uur Valerie Wester: Onderzoeksopzet EPISODE en gezondheidseconomische aspecten van 

het inzetten van hulphonden. 
 
15:10 uur pauze 
 
15:30 uur mw. prof. dr Marie-José Enders-Slegers: De inzet van honden bij mensen met autisme 

en bij ouderen. 
 
16:20 uur vragen/ discussie over hoe wij met deze nieuw opgedane kennis aankijken tegen 

aanvragen voor hulphonden en welke criteria we daarvoor zouden kunnen hanteren 
 
16:50 uur afsluiting 
 
 
Achtergrond 
Hulphonden zoals blindegeleidehonden, ADL-honden en signaalhonden voor mensen die doof zijn 
worden al lange tijd vergoed vanuit de Zvw. 
Met de komst van de Wmo 2015, waarin geen sprake is meer van een claimgerichte benadering, 
maar het zo zelfstandig mogelijk functioneren van de burger centraal staat, zien we een toename 
van aanvragen voor diverse soorten hulphonden. Vooral mensen met autisme of andere problemen 
in het sociale verkeer, of mensen met PTSS-klachten willen met hulp van een hond weer gaan 
deelnemen aan de maatschappij.  
De scheidslijn tussen behandeleffecten en effecten op het zelfstandig functioneren is soms lastig te 
trekken als het gaat om hulphonden. En in hoeverre is aangetoond wat de hulphond aan hulp of 
ondersteuning kan bieden in vergelijking met een “gewone” hond of ander huisdier? In deze middag 
wordt de wetenschappelijke stand van zaken toegelicht zodat we onze adviezen betreffende 
hulphonden beter kunnen onderbouwen.  
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Leerdoelen  
De arts volksgezondheid heeft kennis van en inzicht in de resultaten van wetenschappelijk onderzoek 
tot nu toe en de lopende onderzoeken op het gebied van hulphonden. Daarmee is hij in staat om zijn 
adviezen op dit gebied beter te onderbouwen.  
 
Accreditatie   
Voor deze nascholing is accreditatie aangevraagd bij de Stichting ABSG voor het specialisme 
maatschappij en gezondheid, profielen beleid en advies en indicatie en advies. 
 
Competenties 
Maatschappelijk handelen en preventie  20% 
Kennis en wetenschap    40% 
Professionaliteit en kwaliteit    40% 
 
De bijeenkomst is bedoeld voor: 
- Leden van de Vereniging Artsen Volksgezondheid 
- Overige bij de KAMG aangesloten verenigingen, indien er nog plaats is. 
 
Voor VAV-leden is deelname bij het lidmaatschap inbegrepen. Niet-leden betalen € 50,00 euro per 
bijeenkomst. U kunt zich aanmelden via deze link. 
Als VAV-lid heeft u inloggegevens ontvangen. Na inloggen worden uw gegevens grotendeels al voor u 
ingevuld. 
Leden kunnen ook voor deze bijeenkomst een collega als introducée (bijv. een Losgio-lid) gratis laten 
deelnemen. Daarvoor kunt u een e-mail te sturen naar Karen van Stijn: 
secretariaat@vavolksgezondheid.nl 
Vermeld daarin duidelijk uw naam, BIG- nummer en adresgegevens. 
 
Over de sprekers 
Prof. dr Eric Vermetten  is werkzaam als psychiater en strategisch adviseur wetenschappelijk 
onderzoek bij de militaire geestelijke gezondheidszorg van Defensie. Hij is hoogleraar psychiatrie bij 
de afdeling Psychiatrie van het Leiden Universitair Medisch Centrum en maakt deel uit van het 
onderzoeksteam van het Veteranen-PTSS-Werkhonden-Research Project: V-PWR. 
 
Valerie Wester, MSc is onderzoeker aan Erasmus School of Health Policy and Management (ESHPM) 
en institute for Medical Technology Assessment (iMTA) van de Erasmus Universiteit Rotterdam en 
coördinerend onderzoeker van het EPISODE-project. Zij studeerde onder andere in Maastricht en 
Rotterdam en heeft haar achtergrond in de gezondheidseconomie.  
EPISODE is een onderzoeksproject naar de kosten en effecten van hulphonden bij mensen met 
moeilijk behandelbare epilepsie.  
 
Mw. prof. dr Marie-José Enders-Slegers is bijzonder hoogleraar Antrozoölogie aan de Faculteit 
Psychologie van de Open Universiteit in Heerlen. Daarnaast is ze President van de International 
Organization of Human Animal Interaction Organization, is ze fellow van International Society of 
Anthrozoology, oprichter en voorzitter van het Instituut voor Antrozoologie. 
 
 


